
保養施設/健康保険/その他 

TJK の直営保養施設 

TJK 箱根の森 https://www.tjk.gr.jp/resort/hakone/ 

TJK リゾート金谷城 https://www.tjk.gr.jp/resort/kanaya/ 

アルペンドルフ白樺 https://www.tjk.gr.jp/resort/alpen/ 

 

TJK の契約施設 

ホテルオークラ東京ベイ https://www.tjk.gr.jp/resort/okura-tokyo-bay/ 

有馬温泉 兆楽 https://www.tjk.gr.jp/resort/choraku/ 

京都嵐山温泉 花伝抄 https://www.tjk.gr.jp/resort/arashiyama-kadensyo/ 

その他施設 https://www.tjk.gr.jp/resort/ 

 

TJK の運動施設 

成田ビューゴルフコース https://www.tjk.gr.jp/services/facilities/narita/ 

大宮けんぽグラウンド https://www.tjk.gr.jp/services/facilities/omiya/ 

契約フィットネスクラブ https://www.tjk.gr.jp/services/facilities/undo-keiyaku-keiyaku/ 

スポーツ活動応援制度 https://www.tjk.gr.jp/services/facilities/activity-support/ 
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定期健康診断 

入社時検診のほか、年１回定期的な健康診断を実施しています。 

40 歳以上の方については 1 日人間ドックを実施しています。 

 

 

慶弔見舞金制度 

結婚・出産などに対する祝金、弔慰・災害・傷病などに対する見舞金を支給しています。 

 

 

確定拠出年金制度 

確定拠出年金(401K)とは、加入者ごとに拠出された掛金を加入者自らが運用し、その運用 

結果に基づいて給付額が決定される年金制度です。毎月の給与の一定額（社員自らが選択 

した拠出額）を掛け金とすることで、掛け金は社会保険料等、税金の算定賃金から除外さ 

れることになります。それに伴い、社会保険の標準報酬月額の等級が下がれば、社会保険 

料が軽減されます。 

確定拠出年金(401K)は強制加入ではないため、加入は社員自ら決めることが出来ます。 

 

 


